(Porqué Correr Riesgos?

Solo le tomara segundos decidir quebrar una regla de seguridad, pero esos segundos podrian cambiar su vida
para siempre. Sies que piensa que estd ahorrandose tiempo o impresionando a su capataz, no es asi. Sola-
mente esta exponiéndose o arriesgando a que alguien tenga un accidente. Si es que basado en su conocimiento
y su experiencia piensa que puede controlar como va a resultar todo, no es asi. Un accidente por definicién es
una cosa que no se planea, es un evento no deseado. Siesta esperanzado en la suerte, las posibilidades estaran
en su contra si es que deliberadamente tiene el habito de enfrentarse al peligro. Un dia se le acabara la suerte
y sufrirda una lesién grave o morira.

Tome un momento para examinar sus habitos de trabajo y sus procedimientos de seguridad. ;Siempre evalia
los peligros potenciales de cada tarea que realiza? ;Siempre cumple con las reglas y procedimientos de segu-
ridad? Sies que ha respondido “no” a cualquiera de las preguntas, esta bajando la guardia y esté poniendo en
riesgo su vida y la de otros. También preguntese asi mismo si su compromiso de trabajar con seguridad tiende
a fortificarse después de que un incidente ha estado por ocurrir o cuando hay un reporte de accidente de trabajo
que le sucedi6 a otro, pero que luego disminuye con el paso del tiempo. Con solo reconocer los patrones, usted
podria ayudar a evitarlos. La fuerza de su compromiso de seguridad no debe de depender de los accidentes
presentes o situaciones cercanas.

Tenemos que admitir que no es facil trabajar en forma segura cada minuto de cada dia, enfrentando el tiempo
y la presién de los companeros. No solo toma compromiso pero también concentracién.
Deberiamos de enfocarnos en lo siguiente:

Pensar antes de actuar - preguntarnos si jvale la pena ahorrarse un pequeno tiempo e inconveniencia y
S arriesgarnos a terminar enterrados vivos en una zanja, muertos en una alcantarilla por falta de oxigeno,

resultar mutilados en un accidente de algiin vehiculo o caernos y quebrarnos el cuello? Recuerde que cu-

ando usted quebranta las reglas de seguridad con frecuencia, las probabilidades se vuelven en su contra.

Identificar los peligros - Identifique los peligros potenciales y existentes, las condiciones y las practicas
inseguras de trabajo asociadas con cada paso y operacion de trabajo que estara por efectuar.

Identificar las practicas de seguridad - Identifique las reglas y los procedimientos de seguridad relevantes
para poder eliminar o controlar esos peligros.

A Aplicar las reglas y los procedimientos de seguridad - Haga un esfuerzo por familiarizarse a fondo con la
politica y con los procedimientos de seguridad de la compaifiia al punto de instintivamente reconocer un
acto o situacion insegura de acuerdo con las practicas de seguridad.

Si usted esta 100% comprometido en trabajar con seguridad el 100% del tiempo, eso es GRANDIOSO. Si no,
prométase a si mismo trabajar en eso y mantenga su promesa. La recompensa por trabajar siempre con segu-
ridad, es el poder regresar a casa sano y salvo al final del dia de trabajo.

Derechos del autor 2006 por la Asociacién Nacional de Contratistas de Servicios - Nos reserva-
mos todos los derechos. Provisién: Esta publicaciéon esta disefiada para brindar la informacién
correcta con autoridad en relacién con el tema cubierto sobre el asunto. Sin embargo, la infor-
macion en esta charla de caja de herramientas, es proporcionada sin ninguna representacion o
garantia, expresa o implicita, en cuanto a su precision o exactitud.



